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NOMBRE DEL TALLER CONMEMORACION A LA MADRE

OBIJETIVO: Conmemorar el Dia de la Madre mediante un espacio de encuentro, expresion emocional y
fortalecimiento de recuerdos significativos relacionados con la figura materna y el significado de ser madre.

TEMAS PARA DESARROLLAR

Durante el desarrollo del taller se abordaron temas relacionados con la importancia del Dia de la Madre
como una fecha de reconocimiento, amor y gratitud hacia las madres y figuras maternas. Asimismo, se
trabajo el valor de la familia, los recuerdos significativos de infancia, las ensefianzas transmitidas por las
madres y el significado emocional de ser madre en las diferentes etapas de la vida.

De igual manera, se promovid la expresion de emociones y sentimientos a través de espacios de
didlogo, reflexién e integracién grupal, fortaleciendo la participacion social, la escucha activa y el
reconocimiento de las experiencias de vida de cada adulto mayor, favoreciendo asi el bienestar
emocional y los vinculos afectivos entre los participantes.

METODOLOGIA:
Para una mejor comunicacion y participacion, el grupo se ubicé en MESA REDONDA.

Se explicd el nombre, objetivo y los temas a desarrollar. Utilizandose un lenguaje claro, sencillo

Mi ubicacién fue de frente al grupo de adultos mayores, utilizando un tono de voz fuerte, sin gritar.

Al socializar el tema central, se dio un reconocimiento en honor a las madres.

Para determinar el tema, se dieron palabras de carifio, agradecimiento y admiracién hacia las madres del
CEVI-OP.
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CONCLUSIONES:

Durante la actividad los adultos mayores participaron de manera activa y emotiva, compartiendo recuerdos y
experiencias significativas relacionadas con sus madres y con el rol de ser madre. El espacio permitid fortalecer la
expresion emocional, la integracién grupal y el reconocimiento del amor y ensefianzas que representan las madres
en cada etapa de la vida.

Asimismo, la conmemoracion favorecié un ambiente de respeto, nostalgia y gratitud, promoviendo el bienestar
emocional y la participacidn social de los asistentes mediante actividades reflexivas y recreativas.

N° ASISTENTES: En esta actividad participaron activamente un grupo de: (90) Personas Adultas Mayores
Mujeres (56) — Hombres (34)

CENTRO VIDA - ORIENTE PEREIRA-C.V.0.P
Calle 4 # 8 - 03 — Comuna Villavicencio - Cel +57 320 688 9146 - Pereira-Risaralda
E-mail: multisercta@gmail.com



mailto:multisercta@gmail.com

Alcaldia de

PEREI RH SECRETARIA DESARROLLO SOCIAL Y POLITICO

DEPARTAMENTO DE RISARALDA
MUNICIPIO DE PEREIRA

COOPERATIVA MULTISER
NIT: 816004711-7

\

Y/

Version: 1

FICHA TALLER

Cadigo: 1.1

Vigencia: 08-2024

REGISTRO FOTOGRAFICO

| 4
oy 1. |
martes, 12 de maye de 2026, 2:13:39 p.n. ',

N
“Calfera 7 3B-59

1409.5 m.s.n.m.
Velocidad: 1.6km/h

G(C(_‘Lf, C

Mary Luz Arboleda
C.C#42.159.249
Psicdloga. T.P 172587

CENTRO VIDA - ORIENTE PEREIRA-C.V.0.P
Calle 4 # 8 - 03 — Comuna Villavicencio - Cel +57 320 688 9146 - Pereira-Risaralda
E-mail: multisercta@gmail.com



mailto:multisercta@gmail.com

